	Этап
спортивной подготовки 
	Период 
	Минимальная наполняемость группы
(человек)
	Оптимальный (рекомендуемый) количественный
состав группы (человек)
	Максимальный количественный
состав группы (человек)2
	Максимальный объем тренировочной нагрузки в неделю в академических часах

	Этап высшего
спортивного мастерства
	Весь период
	1
	1-3
	8
	32

	Этап совершенствования спортивного 
мастерства
	Весь период
	1
	4-8
	10
	24

	Тренировочный этап (этап спортивной специализации)1
	Углубленной
специализации
	Устанавливается организацией
	8-10
	12
	18

	
	Начальной специализации
	
	10-12
	14
	12

	Этап начальной
подготовки
	Свыше
одного года
	Устанавливается организацией
	12-14
	20
	8

	
	До одного года
	
	14-16
	25
	6

	Спортивно-оздоровительный этап
	Весь период
	10 
	15-20
	30
	до 63
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[bookmark: _GoBack]о реализуемых уровнях образования.
